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Langkah hadapi
peningkatan warga
emas yang tinggal
seorang diri di S'pura

1| AKTIF: Warga
Bmas
melakukan
SENATan kerusi
g dan akiiviti
meniarl di Pusat
Penugn Aklil
Kesihatan NTUG
il Buki Bagok,
pada 16
Mowemier
2023, - Foba
hiasan

Jumlah pendudul Singapura berusia 65 tahun ke atas yang tnggal seomng
diri meningkat daripada SE.000 pada 2018 kepack 79,000 pada 2022, menu-
rut laman Kementerian Kesdhatan,

Jumlaly itw, digngles meninghal dan alem lens seiring dengan penuaan
penchudule Segapara dan pengurargn s bt s nmoh.

Bl menangand =u i, Pephal Generasi Wanga Emos (SGO) di bawah
Agensd Penjagasm Bersepadu (AIC) telah mensgenal posti dengan akttf wanga
emas yang memsoriukon bantuan atsu yang berisiko, Khoasusma mendka yang
tingpal seorang dirl ataw yong kebih rapuh

[hitn Generas Wargn Emas membaat tawstan tihunan mnhak mengha
hungkan merekn dengan perkhidmatan sokongan yang herienitan, denpan
matiumat menastdnn kesejabteman menslon,

Pusat Penuaam Abdif (A ACS), yang direka untuk memyolmng wargn emas
vang memerukan hantuan sosial, memainkan permman penting dolam insiatif
ind.

Wang emee vany dideenal posti memedulan sokongan sesial dinguk ke
A4, di nona mereka boleh meodapotkan pelbaga perkhbidnetan tenna-
sulk propram penusan akif, nojukan peddidmatan penfagaan, dan insgailber-
Jewitan hesibatan.

Befrienders AACs juga membuat kontak secara berkala dengan wearsa
cmis, bisssamyn sclourang-kuengmyn seloali sebokon,

Selain agensi pemesintah, skarelman daripada Persatuan Raloet (PA)
dan pertububan-pernshuhan alcarambi, serta Pusat Sukarelawsn SG Cares di
haanh Kementeran F{:'hlda;'m. Rehia dam Sukenn, secnen abetdf berintemlca
dengan warg emas yang memer©ukan hantuan dan kebersumaan.

Walaupun sesetengah wangs emas munghin menolak baraan dan memi-
lib lekeal bersendinian, rkan-akan komunit berusiha membing kepencayaan
b huburggn melabo pemenksan dun kaitan yang koosisben.

Pengalaman menugulian bk dakumn fngho nes yang o, usala
g dapal seyalanben warga e untuk mererins peckhidmatan penjagaan
dn sokongan apabila merela bessedia,

Dlhihest ke hadapsan, Menter Kesghatan, Encl Ongz Yo Kung meneleankan
bahawen “Penuaan dalam masyambot™ akan menfadi indsiatif nasional utama
dalam Intihan Melakar Hala Tirju Singapurn,
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